
                                                        MENÚ CASAL   JUNY/JULIOL 2026 

      

 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

DIA 22 DIA 23 DIA 24 DIA 25 DIA 26 

 
Crema de verdures 

Pollastre al forn 
Enciam i blat de moro 

Làctic artesà 

Macarrons a la napolitana 
Truita de patata 

Enciam i olives verdes 
Fruita 

FESTA 
 

Llenties estofades amb verdures 
Bunyols de bacallà 
Enciam i espàrrecs 

Fruita 

 
Arròs amb verdures i xampinyons 

Lluç al forn al “pimentón” 
Enciam i pastanaga 

Fruita 

     

DIA 29 DIA 30 DIA 1 DIA 2 DIA 3 

 
Mongeta verda amb patata 

Botifarra d’au 
Enciam i blat de moro 

Làctic artesà 

Amanida de pasta (pastanaga, blat de 
moro i olives) 

Truita d’espinacs 
Enciam i brots de soja 

Fruita 

 
Arròs amb salsa de tomàquet 

Calamars a la romana 
Enciam i pastanaga 

Fruita 

Empedrat de mongetes seques 
(pastanaga, blat de moro i olives) 

Pollastre a la llimona 
Enciam i olives verdes 

Fruita 

 
Espaguetis a la napolitana 

Llom al forn amb allada 
Patates al forn 

Fruita 

     

DIA 6 DIA 7 DIA 8 DIA 9 DIA 10 

Llenties estofades amb verdures 
Hamburguesa de vedella 

Patates xips 
Làctic artesà 

Macarrons amb salsa de tomàquet i 
xampinyons 

Lluç al forn amb all i julivert 
Enciam i blat de moro 

Fruita 

Amanida d’arròs (pastanaga, blat de 
moro i olives) 

Rodó de gall d’indi amb verduretes 
Fruita 

 

Coliflor amb patata 
Escalopa de pollastre 
Enciam i olives verdes  

Fruita 

Amanida de pasta (enciam, blat de moro 
i olives) 

Truita de patata 
Enciam i espàrrecs 

Fruita 

     

DIA 13 DIA 14 DIA 15 DIA 16 DIA 17 

Bledes amb patata 
Llom al forn 

Enciam i blat de moro 
Làctic artesà 

Empedrat de cigrons (pastanaga, blat de 
moro i olives) 

Truita de carbassó 
Enciam i pastanaga 

Fruita 

Mongeta tendra amb patata 
Lluç arrebossat 
Enciam i olives 

Fruita 

Amanida de pasta (pastanaga, blat de 
moro i olives) 

Mandonguilles mixtes a la jardinera  
Fruita 

 

Arròs amb salsa de tomàquet 
Pollastre al forn 

Patates xips 
Fruita 

     

DIA 20 DIA 21 DIA 22 DIA 23 DIA 24 

Bròquil i patata 
Hamburguesa d’au  

Enciam i olives verdes 
Làctic artesà 

Amanida de pasta (pastanaga, blat de 
moro i olives) 

Truita de patata 
Enciam i blat de moro 

Fruita 

Arròs tres delícies 
Lluç al forn al “pimentón” 

Enciam i brots de soja 
Fruita 

Empedrat de mongetes seques 
(pastanaga, blat de moro i olives) 

Botifarra de porc 
Patata al forn 

Fruita 

Espaguetis napolitana 
Pollastre al forn 

Enciam i  pastanaga 
Fruita 

     

DIA 27 DIA 28 DIA 29 DIA 30 DIA 31 

Llenties estofades amb verdures 
Truita de carbassó 
Enciam i espàrrecs 

Làctic artesà 

Arròs amb verdures i xampinyons 
Escalopa d’au Cordon Bleu 

Enciam i pastanaga 
Fruita 

Macarrons a la napolitana 
Lluç al forn amb all i julivert 

Enciam i olives verdes 
Fruita 

Mongeta verda i patata 
Llom al forn 

Enciam i blat de moro 
Fruita 

Amanida de pasta (pastanaga, blat de 
moro i olives) 

Pollastre al forn  
Patates xips 

Fruita 

     


